Lasst uns unsere

UBERDENKEN

Probier’s vegan!

Eine vegane Erndhrung ist nachhaltig und schont wertvolle Rohstoffe,

weil die Herstellung von tierischen Lebensmitteln besonders ressourcen-

intensiv ist. Die Produktion von einem Kilogramm Rindfleisch benétigt im \
globalen Durchschnitt iber 15400 Liter Wasser.

Wenn die Menschheit ihren Fleischkonsum halbieren wiirde, kénnten wir

den «Earth Overshoot Day» schon um einige Tage nach hinten verschieben.

Mehr REThink + RELidl gibt’s auf Instagram #reLidl

s Mehr Massnahmen, die heute schon fir
. gist:%t.’ eine bessere Welt sorgen, findest Du unter:
www.gesagt-getan.lidl.ch #246 #244 #148

Yes, Vegan!
Mit Produkten unserer Eigenmarke Vemondo
ernadhrst Du Dich nachhaltiger, weil bei der
Herstellung weniger Ressourcen benétigt
werden und wir zudem die CO,-Emissionen,
die bei der Herstellung, Verpackung und beim
Transport entstehen, kompensieren.

Egal ob Pizza, Joghurt oder Eis: Fir jeden
Geschmack gibt es das Richtige. Ausserdem
findest Du bei Lidl Schweiz schon iiber 80
vegan oder vegetarisch gekennzeichnete
Produkte, wie zum Beispiel vegane Nuggets
oder Eis am Stiel.




