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Upcycling significa...

valorizzare in modo opportuno i prodotti di scarto. In questo modo si  

evitano inutili sprechi e si risparmiano preziose materie prime. Gli oggetti 

che hai creato con le tue mani sono sostenibili e, nel migliore dei casi, hanno 

un valore aggiunto.

REuse significa...

riutilizzare gli oggetti. Riempiendo nuovamente con acqua una 

bottiglia di plastica o riutilizzando molte volte una borsa di  

plastica, riduci la tua impronta di CO₂ e aiuti l’ambiente.

REuse: riutilizzare, non buttare  
Non tutto ciò che a prima vista sembra spazzatura lo è davvero.  
Molti materiali d’imballaggio possono essere riutilizzati con creatività in molteplici modi. 
Con forbici, martello e altri utensili si possono creare oggetti utili con cui proteggere  
l’ambiente. È divertente e si risparmiano risorse preziose.

Buon divertimento con il bricolage!

Hai bisogno di ispirazione? 

@forkandflower ci mostra su 

Instagram le sue migliori 

idee di upcycling. #reLIDL

Lidl conviene sempre.
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ATTUALITÀ



1a fase

Avvolgere la lattina vuota e  

sciacquata con lana o carta  

colorata, dipingerla e  

decorarla.
2a fase 

Praticare un foro sul fondo 

della lattina e infilarci un filo o 

uno spago per poter appendere 

l’hotel per insetti in un secondo 

momento.

3a fase

Pensa a quale materiale  

utilizzare per riempire la  

lattina. In base al materiale  

scelto, l’hotel sarà utilizzato  

da insetti diversi.

Cosa piace agli insetti:
alle api selvatiche piacciono  

i tubi,  per esempio il bambù, 

oppure rotolini di carta  

o cartone ondulato, le  

coccinelle amano la lana  

di legno, mentre le farfalle  

i ramoscelli sottili

Ti occorrono:
forbici 

martello e chiodi 

lattina

scarti di lana colorati

carta colorata

filo

materiale di riempimento

Crea un hotel per api

Semplici, riutilizzabili, sempre 

Prova i nostri «Greenbag» all’insegna del risparmio delle risorse! Con i sacchetti 

riutilizzabili puoi impacchettare e trasportare frutta e verdura sfusa riducendo  

il tuo consumo di plastica.

 Con queste 
istruzioni su 

come realizzare un 
hotel per insetti puoi 

costruire una casa 
accogliente per api, 

coccinelle e  
farfalle. 

Ulteriori informazioni su: responsabilita-lidl.ch


